
 

 

 

 

 

  

Après que KROQUELA nous ait fait voyager dans 

son livre une soupe 100% sorcière, nous avons 

découvert les contes du petit poucet et du petit 

chaperon rouge ! Il faut dire que la sorcière ne s’est 

pas gênée pour aller se servir dans les potagers de 

Mère Grand, de l’ogre et du bûcheron ! Cette soupe 

avait quelques pouvoirs ! Nous avons décidé, ensemble, 

de cuisiner et faire une SOUPE à notre tour. Ce fut 

l’occasion de nommer les ingrédients, de les écrire, de 

faire notre marché en classe, de lire la recette, de 

faire notre liste de course, et bien sûr de sentir les 

bons légumes, les herbes, de cuisiner et de déguster ! 

Beaucoup ont aimé, d’autres ont 

juste goûté et ont moins aimé ! Nous 

avons vécu de bons moments de 

partage ! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

On épluche les légumes.                On coupe les légumes. 

 

 

 

                                              

  

 

On dépose les morceaux dans la marmite.  

 

 

 



On recouvre les légumes d’eau. 

   

 

                                                                                     

 

  

 

C’est cuit !  

 

 

 

 

 

 

On mixe et on déguste ! 
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